
отзыв
на автореферат диссертационного исследования Мохаммада Альджабра на 
тему «Пуги улучшения результатов лечения пациензов с эпителиальным 
копчиковым ходом», представленного на соискание учёной степени 
кандидата медицинских наук по специальности 3.1.9. Хирургия.

Диссертационное исследование М. Альджабра посвящено актуальной 
проблеме хирургического лечения пациентов с хроническим воспалением 
эпителиального копчикового хода. Пилонидальная болезнь продолжает 
оставаться одной из самых распространенных патологий в практике врача- 
колопроктолога. Несмотря на развитие современной медицины, частота 
развития осложнений после радикальных операций по поводу эпителиального 
копчикового хода может достигать высокого уровня. Целью продолжающихся 
в настоящее время исследований является разработка способа радикальной 
операции с наименьшим количеством послеоперационных осложнений, 
скорейшими сроками заживления операционных ран с восстановлением 
трудоспособности пациентов и минимальным числом рецидива заболевания.

Цель исследования сформулирована автором четко и отражает суть 
проведенного исследования. Задачи диссертационного исследования конкретны 
и соответствуют поставленной цели. Положения, выносимые на защиту, 
сформулированы конкретно, вытекают из поставленных целей и задач.

Научная новизна диссертации не вызывает сомнений и включает в себя 
несколько компонентов. Автором разработан и апробирован в клинической 
практике оригинальный способ радикальной операции у пациентов с 
эпителиальным копчиковым ходом (получен патент Российской Федерации на 
изобретение), позволяющий добиться сопоставления краев операционной раны, 
улучшить функционирование микроциркуляторного русла в области 
перенесенной операции и таким образом уменьшить сроки заживления ран 
после хирургического лечения, а также снизить вероятность возникновения 
ранних и поздних раневых послеоперационных осложнений. М. Альджабром 
выполнено сравнение интенсивности боли в области оперативного 
вмешательства по визуально-аналоговой шкале у анализируемых групп 
пациентов с эпителиальным копчиковым ходом на 1-10-е сутки после 
операции. В сравнительном аспекте изучены сроки заживления ран после 
радикального хирургического лечения у пациентов после иссечении субстрата 
заболевания, пластике крестцово-копчиковой фасции с ушиванием 
операционного дефекта разработанными вертикальными полиспастными 
швами, и после иссечения эпителиального копчикового хода и подшивания 
краев кожной раны ко дну. Проведена сравнительная оценка качества жизни 
пациентов с пилонидальным синусом в анализируемых группах при 
использовании опросника SF-36 через 1 и 12 месяцев после вмешательства.

Практическая значимость диссертационного исследования несомненна 
Так автором, выявлено, что реализация оригинального способа радикального 
хирургического лечения больных эпителиальным копчиковым ходом приводи; 
к достижению достоверно более низких показателей выраженности боли в 



области перенесенного вмешательства с 1-х по 6-е сутки послеоперационного 
периода по сравнению с пациентами, перенесшими иссечение патологического 
очага и подшивание краев раны ко дну. Также использование разработанной 
методики радикальной операции способствует улучшению функционирования 
микроциркуляторного русла в области перенесенного вмешательства и, тем 
самым, позволяет уменьшить сроки заживления операционных' ран ио 
сравнению с традиционной иссекающей методикой. Кроме того, предложенный 
автором способ радикального хирургического лечения уменьшает количество 
послеоперационных осложнений по сравнению с иссечением патологического 
очага и подшивания краев раны к ее дну. В дополнении к этому, использование 
в качестве радикальной операции оригинального способа хирургического 
вмешательства приводит к улучшению результатов суммарной балльной 
оценки параметров качества жизни через 1 и 12 месяцев после вмешательства.

Достоверность результатов исследования не вызывает сомнений, 
поскольку она базируется на достаточном количестве наблюдений, которые 
грамотно статистически обработаны с использованием статистических 
программ, актуальных методик проведения исследований, применением 
принципов и методов доказательной медицины. Основные положения 
диссертационной работы отражены в 12 печатных работах, из них 4 в 
рецензируемых журналах, рекомендованных к публикации Высшей 
аттестационной комиссией Российской Федерации, 2 публикации в изданиях, 
входящих в международную базу Scopus, получен 1 патент Российской 
Федерации на изобретение.

Результаты проведенного исследования внедрены в учебный процесс 
кафедры «Хирургия» Медицинского института ФГБОУ ВО «ПГУ» г. Пензы и 
кафедры «Хирургия и эндоскопия им. профессора Н. А. Баулина» Пензенского 
института усовершенствования врачей г. Пензы - филиала ФГБОУ ДНО 
«Российская медицинская академия непрерывного профессионального 
образования», а также в лечебный процесс отделения колопроктологии ГБ УЗ 
«ПОКБ им. Н. Н. Бурденко» г. Пензы, отделения хирургии № 1 ГБУЗ 
«Кузнецкая центральная районная больница» г. Кузнецка Пензенской области.

Замечаний и вопросов по автореферату нет. Работа является законченной и 
выполнена на высоком научном уровне.

Заключение
Диссертационная работа Альджабра Мохаммада на тему «Пути улучшения 

результатов лечения пациентов с эпителиальным копчиковым ходом» но 
специальности 3.1.9. Хирургия, судя по данным автореферата, является 
законченной научно-квалификационной работой, в которой содержится 
решение актуальной научной задачи по улучшению исходов лечения пациентов 
с эпителиальным копчиковым ходом. По своей актуальности, новизне и 
практической значимости представленная диссертационная работа 
соответствует критериям п. 9 Положения о порядке присуждении ученых 
степеней в постановлении Правительства Российской Федерации от 24.09.2013 
года № 842 (в актуальной редакции), предъявляемым к диссертациям на 



соискание ученой степени кандидата наук, а ее автор, Альджабр Мохаммад, 
заслуживает присуждения искомой ученой степени кандидата медицинских 
наук по данной специальности.

В соответствии с требованиями Приказа Минобрнауки России № 662 оз 
01.07.2015 г. я, Ибатуллин Артур Альберович, согласен на сбор, обработку, 
хранение и размещение в сети «Интернет» моих персональных данных, 
необходимых для работы диссертационного совета 24.2.357.05.
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Контактная информация:
Федеральное государственное бюджетное образовательное учреждение 
высшего образования «Башкирский государственный медицинский 
университет» Министерства здравоохранения Российской Федерации.
Адрес: 450008, Приволжский федеральный округ, Республика Башкортостан, 
г. Уфа, ул. Ленина, д. 3. Тел.: 8 (347) 2721160. Факс: 8 (347) 2723751. Адрес 
электронной почты: rectorat@bashgmu.ru. Сайт: https://bashgmu.ru/.
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