
отзыв
на автореферат диссертации Альджабра Мохаммада «Пути улучшения 
результатов лечения пациентов с эпителиальным копчиковым ходом», 
представленной на соискание ученой степени кандидата медицинских 
наук по специальности 3.1.9. Хирургия

Эпителиальный копчиковый ход в настоящее время является достаточно 
распространенной патологией. В подавляющем большинстве случаев это 
заболевание наблюдают у людей молодого и трудоспособного возраста, что 
придает проблеме лечения таких пациентов социально-экономическую 
значимость.

Пилонидальная болезнь чаще всего проявляется образованием абсцесса 
мягких тканей копчиковой области. После вскрытия абсцесса заболевание 
нередко переходит в хроническую форму с формированием свищей, 
полостей и затеков в мягких тканях.

До сих пор иссекающие методики радикального хирургического лечения 
у пациентов с хроническим воспалением пилонидальной кисты остаются 
наиболее часто используемыми в клинической практике. При этом имеются 
нерешенными вопросы, связанные с неудовлетворительной скоростью 
репарации операционных ран, значительным количеством рецидивов и 
осложнений заболевания после применения той или иной разновидности 
техники операции.

В связи с неудовлетворенностью результатами существующих 
хирургических методик в настоящее время продолжается поиск наиболее 
простых и косметически состоятельных способов операций с различными 
подходами к устранению операционного дефекта мягких тканей после 
иссечения эпителиального копчикового хода.

Целью представленной работы является повышение эффективности 
хирургического лечения больных с хроническим воспалением 
эпителиального копчикового хода путем разработки и внедрения в 
клиническую практику оригинальной методики радикальной операции.

Представленные теоретические и практические обоснования 
проспективного клинического исследования, проведенного на 68 пациентах с 
хроническим воспалением эпителиального копчикового хода, убедительно 
показали, что разработанная методика радикальной операции может быть 
широко использована в клинической практике. Применение данной 
методики, заключающейся в иссечении патологического очага, участка 
крестцово-копчиковой фасции и ушивании послеоперационного дефекта 
мягких тканей вертикальными полиспастными швами, по сравнению с 
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иссечением субстрата заболевания с подшиванием краев кожной раны к ее 
дну, позволяет уменьшить выраженность боли в области операции, снизить 
число ранних раневых послеоперационных осложнений, улучшить 
функционирование микроциркуляторного русла в области вмешательства и 
качество жизни пациентов в отдалённом послеоперационном периоде, а так 
же сократить сроки заживления операционного дефекта.

Стоит отметить адекватно выбранные автором методы статистического 
анализа с использованием принципов доказательной медицины для 
сравнения полученных результатов у пациентов анализируемых групп. 
Проведенная рандомизация больных повышает достоверность результатов 
исследования.

Личный вклад автора неоспорим. М. Альджабр выдвинул гипотезу 
исследования, сформулировал цель и задачи диссертационной работы, 
выполнил подробный анализа отечественной и зарубежной литературы по 
изучаемой проблеме, разработал дизайн исследования, участвовал в 
разработке и внедрении в клиническую практику оригинального способа 
хирургического лечения, самостоятельно оперировал и ассистировал при 
выполнении большинства оперативных вмешательств у больных 
анализируемых групп, осуществлял ведение пациентов после операции, 
провел оценку результатов лечения больных, сформулировал вытекающие из 
общего содержания работы выводы и практические рекомендации.

Результаты проведенного исследования внедрены в учебный и лечебный 
процессы. Основные положения проведенного М. Альджабром 
диссертационного исследования были доложены и обсуждены на 
конференциях различного уровня.

Таким образом, на основании представленного автореферата 
диссертации М. Альджабра «Пути улучшения результатов лечения 
пациентов с эпителиальным копчиковым ходом», можно констатировать, что 
представленная на соискание ученой степени кандидата медицинских наук 
по специальности 3.1.9. Хирургия диссертация, является самостоятельной, 
законченной научно-квалификационной работой, в которой содержится 
решение актуальной задачи по повышению эффективности хирургического 
лечения пациентов с эпителиальным копчиковым ходом.

Всё перечисленное позволяет заключить, что диссертационная работа 
соответствует критериям п. 9 Положения о порядке присуждении ученых 
степеней в постановлении Правительства Российской Федерации от 
24.09.2013 года № 842 (в актуальной редакции), предъявляемым к 
диссертациям на соискание ученой степени кандидата наук, а ее автор,
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Альджабр Мохаммад, заслуживает присуждения искомой ученой степени 
кандидата медицинских наук по специальности 3.1.9. Хирургия.

В соответствии с требованиями Приказа Минобрнауки России № 662 от 
01.07.2015 г., я, И.Г. Натрошвили, согласен на сбор, обработку, хранение и 
размещение в сети «Интернет» моих персональных данных, необходимых 
для работы диссертационного совета 24.2.357.05.

Профессор кафедры хирургии и эндохирургии 
с курсом сосудистой хирургии и ангиологии 
федерального государственного бюджетного 
образовательного учреждения высшего образования 
«Ставропольский государственный медицинский 
университет» Министерства здравоохранения 
Российской Федерации, доктор медицинских наук 
(специальность 14.01.17 - Хирургия)
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