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«Пути улучшения результатов лечения пациентов 
с эпителиальным копчиковым ходом», 
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Разносторонние аспекты оказания хирургической помощи пациентам с 

хроническим воспалением эпителиального копчикового хода в настоящее 

время являются актуальными и требуют некоторого уточнения. Так среди 

современных исследователей нет единства во мнении по поводу варианта 

окончания операции после радикального иссечения патологического очага. 

Некоторые хирурги склоняются к необходимости применения пластических 

приемов с ушиванием операционной раны, другие настаивают на открытом 

ведении раны после иссечения эпителиального копчикового хода, уточняя, что 

при заживлении раны вторичным натяжением наблюдается минимальное 

число рецидивов обсуждаемой патологии. Кроме того, сроки заживления 

операционной раны после радикальных иссекающих хирургических методик 

могут достигать нескольких месяцев, а послеоперационные рецидивы могут 

достигать половины случаев лечения, что не может удовлетворить ни больных 

пилонидальным синусом, ни врачей, занимающихся их лечением.

Таким образом, в результате реализации подавляющего количества 

известных способов хирургического лечения нерешенными остаются 

вопросы, связанные с неудовлетворительной скоростью репарации 

операционных ран, значительным количеством рецидивов и осложнений 

заболевания после применения той или иной разновидности техники 

операции.

В связи с неудовлетворенностью результатами существующих 

хирургических методик в настоящее время происходит поиск наиболее 

простых и косметически состоятельных способов операций с различными 

подходами к устранению операционного дефекта мягких тканей после 

иссечения эпителиального копчикового хода.



В связи с этим диссертационная работа Альджабра Мохаммада, 

касающаяся улучшению исходов лечения больных эпителиальным 

копчиковым ходом, а именно, оптимизации методики радикального 

хирургического вмешательства, является весьма актуальной для 

колопроктологии и для хирургии в целом и имеет неоспоримую ценность.

Положения, разработанные и изученные автором в ходе выполнения 

диссертации, являются современными. В них на достаточном клиническом 

материале освещены вопросы разделения больных на анализируемые 

сравнимые группы, проведена оценка выраженности боли после операции по 

визуально-аналоговой шкале, изучены ранние раневые послеоперационные 

осложнения, количество рецидивов заболевания, сроки заживления 

послеоперационных ран у пациентов в зависимости от методики радикального 

оперативного лечения. Автором предложен оригинальный способ 

радикальной операции у пациентов с хроническим воспалением 

пилонидального синуса, заключающийся в иссечение субстрата заболевания, 

пластике крестцово-копчиковой фасции и ушивании операционного дефекта 

вертикальными полиспастными швами. В ходе работы убедительно доказаны 

преимущества данной методики по сравнению с иссечением эпителиального 

копчикового хода и подшиванием краев раны к ее дну. Следует уточнить, что 

автором, кроме клинических доказательств преимущества оригинальной 

методики радикальной операции, продемонстрированы лучшие результаты 

оценки микроциркуляции в области вмешательства. Используемая при этом 

методика лазерной допплеровской флоуметрии оказалась крайне уместной 

при определении таких параметров, как показатель микроциркуляции, флакс 

и индекс флаксмоций непосредственно в зоне оперативного вмешательства.

Положения диссертационного исследования наглядно иллюстрированы 

рисунками, схемами и подтверждены патентом Российской Федерации на 

изобретение.

Материал диссертационного исследования Альджабра Мохаммада 

изложен последовательно и наглядно, полученные выводы отвечают



поставленным задачам, цель исследования в ходе его проведения достигнута. 

Полученные результаты работы, несомненно, носят практическое значение.

Принципиальных замечаний по автореферату нет. Представленное 

исследование Альджабра Мохаммада на тему: «Пути улучшения результатов 

лечения пациентов с эпителиальным копчиковым ходом», является 

законченной научно-квалифицированной работой, положения которой 

содержат решения поставленных задач хирургического лечения больных 

эпителиальным копчиковым ходом.

Всё перечисленное позволяет заключить, что диссертационная работа 

соответствует критериям п. 9 Положения о порядке присуждении ученых 

степеней в постановлении Правительства Российской Федерации от 

24.09.2013 года № 842 (в актуальной редакции), предъявляемым к 

диссертациям на соискание ученой степени кандидата наук, а ее автор, 

Альджабр Мохаммад, заслуживает присуждения искомой ученой степени 

кандидата медицинских наук по специальности 3.1.9. Хирургия.

В соответствии с требованиями Приказа Минобрнауки России № 662 от 

01.07.2015 г. согласен на сбор, обработку, хранение и размещение в сети 

«Интернет» моих персональных данных, необходимых для работы 

диссертационного совета 24.2.357.05.
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