
ОТЗЫВ НА АВТОРЕФЕРАТ ДИССЕРТАЦИИ 

АЛЬДЖАБРА МОХАММАДА

на тему «Пути улучшения результатов лечения пациентов с 

эпителиальным копчиковым ходом», представленной на соискание учёной 

степени кандидата медицинских наук по специальности 3.1.9. Хирургия

Диссертационная работа М. Альджабра посвящена крайне актуальной 

проблеме современной колопроктологии - радикальному хирургическому 

лечению пациентов с пилонидальной болезнью. Эпителиальный копчиковый ход 

в настоящее время остается одной из самой распространенной нозологической 

единицей, с которой сталкивается врач-колопроктолог в своей повседневной 

работе.

Несмотря на развитие современной медицины, внедрение малоинвазивных 

хирургических методик лечения пациентов с хроническим воспалением 

эпителиального копчикового хода результаты лечения пациентов остаются 

неудовлетворительными. В связи с этим, в настоящее время продолжаются 

исследования, посвященные разработке различных методик радикальной 

операции у пациентов с пионидальной болезнью, отвечающих требованиям по 

достижению наименьшего числа послеоперационных осложнений, скорейших 

сроков реабилитации больных и минимального количества послеоперационных 

рецидивов заболевания.

На сновании оценки автореферата можно заключить, что М. Альджабром 

цель исследования сформулирована четко и отражает дизайн проведенной 

диссертационной работы. Задачи представленного диссертационного 

исследования соответствуют поставленной цели. Вместе с тем, положения, 

которые автор вынес на защиту, сформулированы конкретно, вытекают из 

поставленных целей и задач.

Научная новизна диссертации не вызывает сомнений и включает в себя 

несколько положений. М. Альджабром выполнена разработка и клиническое 

внедрение оригинального способа радикальной операции у пациентов с 



эпителиальным копчиковым ходом (получен патент на изобретение Российской 

Федерации № 2798672), реализация которого позволяет сопоставить края 

операционной раны, улучшить функционирование микроциркуляторного русла 

в зоне операционного вмешательства и таким образом минимизировать сроки 

реабилитации, а также уменьшить количество послеоперационных осложнений 

по сравнению с иссекающей радикальной методикой и подшиванием краев раны 

к ее дну. С помощью визуально-аналоговой шкалы автором проведено сравнение 

выраженности боли в зоне операции у анализируемых групп пациентов с 

пилонидальным синусом на 1-10-е сутки после радикального хирургического 

лечения. В сравнительном аспекте выполнено изучение сроков репарации после 

радикального хирургического лечения у пациентов после иссечении субстрата 

заболевания, пластике крестцово-копчиковой фасции с ушиванием 

операционного дефекта разработанными вертикальными полиспастными швами, 

и после иссечения эпителиального копчикового хода и подшивания краев 

кожной раны ко дну. Выполнена сравнительная оценка качества жизни у 

анализируемых групп больных эпителиальным копчиковым ходом при помощи 

опросника SF-36 через 1 и 12 месяцев после вмешательства.

Практическая значимость представленного диссертационного исследования 

неопровержима. Автором, доказано, что внедрение оригинального способа 

радикальной операции привело к получению более низких показателей 

интенсивности боли у пациентов в раннем послеоперационном периоде по 

сравнению с больными, перенесшими иссечение патологического очага и 

подшивание краев раны ко дну. Реализация разработанной методики операции 

способствовала улучшению функционирования микроциркуляторного русла в 

области перенесенного вмешательства и, тем самым, позволила уменьшить 

сроки заживления операционных ран по сравнению с традиционной иссекающей 

методикой. Вместе с тем, новый подход к радикальному хирургическому 

лечению эпителиального копчикового хода, предложенный автором, позволил 

уменьшить количество раневых послеоперационных осложнений по сравнению 

с иссечением патологического очага и подшивания краев раны к ее дну. При 



использовании в качестве радикальной операции оригинального способа 

хирургического вмешательства автором были получены лучшие результаты 

суммарной балльной оценки параметров качества жизни через 1 и 12 месяцев 

после вмешательства по сравнению с пациентами, перенесшими традиционную 

хирургическую методику.

Достоверность результатов исследования не вызывает сомнений, 

базируется на достаточном количестве клинических наблюдений. Результаты 

исследования были подвергнуты адекватному статистическому анализу на 

основании принципов доказательной медицины. По данным проведенного 

исследования автором опубликовано 12 печатных работах, из них 4 в 

рецензируемых журналах, рекомендованных к публикации Высшей 

аттестационной комиссией Российской Федерации, 2 публикации в изданиях, 

входящих в международную базу Scopus, получен 1 патент Российской 

Федерации на изобретение.

Результаты проведенного исследования внедрены в учебный и лечебный 

процессы образовательных и лечебных учреждений Российской Федерации. 

Замечаний и вопросов по автореферату не возникло. Работа является полностью 

законченной и выполнена на высоком научном уровне.

Заключение

Диссертация Альджабра Мохаммада на тему «Пути улучшения результатов 

лечения пациентов с эпителиальным копчиковым ходом» по специальности 

3.1.9. Хирургия, судя по автореферату, является законченной научно­

квалификационной работой, в которой содержится решение актуальной научной 

задачи по улучшению результатов лечения больных эпителиальным копчиковым 

ходом. По своей актуальности, новизне и практической значимости 

представленная диссертационная работа соответствует критериям п. 9 

Положения о порядке присуждении ученых степеней в постановлении 

Правительства Российской Федерации от 24.09.2013 года № 842 (в актуальной 

редакции), предъявляемым к диссертациям на соискание ученой степени 



кандидата наук, а ее автор, Альджабр Мохаммад, заслуживает присуждения 

искомой ученой степени кандидата медицинских наук по данной специальности.

В соответствии с требованиями Приказа Минобрнауки России № 662 от 

01.07.2015 г. я, Назаров Илья Владимирович, согласен на сбор, обработку, 

хранение и размещение в сети «Интернет» моих персональных данных, 

необходимых для работы диссертационного совета 24.2.357.05.

К.м.н. гавный врач
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