
ОТЗЫВ НА АВТОРЕФЕРАТ

диссертации Коробова Артема Владимировича на тему: «Особенности 

лечения грыж белой линии в сочетании с диастазом прямых мышц живота 

(экспериментально-клиническое исследование)» на соискание ученой 

степени кандидата медицинских наук по специальности 3.1.9 Хирургия.

Вопросы хирургического, лечения грыж передней брюшной стенки, в том 

числе грыж белой линии живота, занимают одно из первых мест в ряде важных 

проблем клинической хирургии в вязи с большой распространенностью среди 

населения.

В настоящее время многие авторы считают, что в качестве материала для 

герниопластики более предпочтительным является использование сетчатого 

эндопротеза срединных вентральных грыж. Однако применение синтетических 

имплантатов не всегда обеспечивает отсутствие послеоперационных осложнений 

и рецидивов заболевания. Поэтому, разработка и экспериментально-клиническое 

обоснование новых и высокоэффективных методик хирургического лечения 

пациентов с грыжами белой линии живота не теряют своей актуальности. По 

данным современных исследователей в данной области при сочетании у одного 

пациента грыжи белой лик ии живота и диастаза прямых мышц живота данную 

ситуацию необходимо рассматривать как единую патологию, требующую 

совместного подхода в хирургическом лечении.

Исходя из этого, в своем диссертационном исследовании автор разработал и 

внедрил в клиническую практику сочетанную аутопластику грыжевого дефекта и 

ликвидацию диастаза через предложенный оригинальный мини-инвазивный 

доступ в области верхнего края пупочной воронки, как альтернативу известным 

способам операции у пациентов с первичной грыжей белой линии живота и 

диастазом прямых мышц живота.
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Автором проведено исследование на внушительном количестве больных (289) 

в аналитической части, на достаточном количестве секционного материала (9) при 

проведении эксперимента и на достаточном числе пациентов (64) клинического 

исследования. При этом, на основе углубленного статистического анализа 

клинико-демографических показателей пациентов со срединными вентральными 

грыжами проведено аналитическое исследование по выявлению факторов риска 

формирования первичных грыж белой линии живота.

А.В. Коробовым проведено экспериментальное исследование на секционном 

материале, в результате которого был разработан мини-инвазивный 

хирургический доступ в области верхнего края пупочной воронки для ликвидации 

диастаза прямых мышц живота. При этом доказано, что предложенный 

хирургический доступ можно использовать у пациентов с любым 

конституциональным типом.

В клинической части диссертационного исследования определены 

преимущества предложенной сочетанной аутопластики грыжевых ворот и 

коррекции диастаза по сравнению с изолированным ушиванием грыжевого 

дефекта у больных грыжей белой линии живота в сочетании с диастазом прямых 

мышц живота. При этом продемонстрированы статистически значимые отличия 

(в том числе с позиций доказательной медицины) количества ранних раневых 

послеоперационных осложнений и рецидивов грыжи в основной группе и группе 

сравнения при более выгодных показателях у пациентов, перенесших сочетанное 

оперативное вмешательство..

В работе изучено качество жизни в анализируемых группах больных с 

использованием адаптированного для пациентов, перенесших грыжесечение по 

поводу вентральных грыж, европейского опросника по здоровью EQ-5D-5L, 

согласованного с Euro Qol Group Foundation. При этом сочетанная коррекция 

диастаза прямых мышц живота и аутопластика грыжевых ворот у пациентов с 
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грыжами белой линии живота обеспечивала на 17 % лучшее качество жизни по 

сравнению изолированной аутопластикой грыжевого дефекта.

Выводы и практические- рекомендации основаны на объективных и 

доказанных в ходе реализации работы фактах. В них дано обоснование 

преимущества разработанного сочетанного хирургического подхода в лечении 

пациентов с грыжами белой линии живота и расхождением прямых мышц живота.

Автором опубликовано 15 статей, из них 5 входят в издания, рекомендованные 

ВАК РФ, 2 публикации в журналах на платформе Scopus, получен патент РФ на 

изобретение № 2801500.

Результаты исследования внедрены в учебный процесс на кафедре 

«Хирургия» Медицинского института ФГБОУ ВО «Пензенский государственный 

университет», в лечебный процесс хирургического отделения ГБУЗ «Пензенская 

областная клиническая больница имени Н. Н. Бурденко», лечебный процесс 

хирургического отделения ГБУЗ «Клиническая больница № 6 им. Г. А. 

Захарьина» (г. Пенза), а также в лечебный процесс клиники ООО «Ревайталайф» 

(г. Москва).

Таким образом, диссертационная работа Коробова Артема Владимировича 

«Особенности лечения грыж белой линии в сочетании с диастазом прямых мышц 

живота (экспериментально-клиническое исследование)» является законченным 

научным квалификационным трудом, содержащим решение актуальной научно- 

практической задачи по улучшению результатов лечения больных грыжами белой 

линии живота и диастазом прямых мышц живота, имеющим важное значение для 

хирургии. Представленная диссертационная работа соответствует критериям п. 9 

Положения о порядке присуждении ученых степеней в постановлении 

Правительства Российской Федерации от 24.09.2013 года № 842 (в актуальной 

редакции), предъявляемым- к диссертациям на соискание ученой степени 

кандидата наук, а ее автор, Коробов Артем Владимирович, заслуживает
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присуждения искомой ученой степени кандидата медицинских наук по 

специальности 3.1.9. Хирургия.

В соответствии с требованиями Приказа Минобрнауки России № 662 от 

01.07.2015 г. согласен на сбор, обработку, хранение и размещение в сети 

«Интернет» моих персональных данных, необходимых для работы 

диссертационного совета, 24.2.357.05.
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